UPJV

Santé - Service universitaire de santé etudiante (SSE)

Le Service universitaire de santé étudiante (SSE) est un service de médecine préventive, gratuit, proposé

exclusivement aux Etudiants de 'UPJV sur rendez-vous.
La prévention de la santé est une prioritépour I'ensemble de la communauté universitaire. Elle contribue a la

réussite et a I'épanouissementdes étudiants.

Attention le SSE ne propose pas de consultations de médecine générale.

Examen individuel et adapté a chaque étudiant

Un dépistage auditif et visuel

Une lecture du carnet de vaccination (nécessité de ramener ce dernier)

Un échange autour de votre capital santé, vie étudiante, familiale, sociale et affective

Se munir de son carnet de santé pour la consultation.

Etude de votre situation de handicap auprés d'un médecin du SSE

Possibilité de proposition d’'aménagement des conditions de cours et d’examens
Lien administratif avec le service CASH de la vie Etudiante

Commission plurielle

Annulation d’Inscription pour Raison Médicale (AIRM)
Droit a la Bourse pour Raison Médicale (DBRM)

Remise a jour du carnet de vaccination selon le calendrier vaccinal en vigueur
Vaccins complémentaires lors d’'une mission humanitaire, d’'une formation, ou d’un stage a I'étranger dans le

cadre des études
Campagne de vaccination de la Grippe

Se munir de son carnet de santé pour la consultation.
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https://comu.u-picardie.fr/
https://comu.u-picardie.fr/medias/fichier/structure-personnel-ssu_1619093034632-pdf?ID_FICHE=266490
https://www.u-picardie.fr/l-universite/presentation/directions-et-services/service-vie-de-campus-vie-associative-solidarite-et-handicap-cash--482407.kjsp?RH=DIRECTION

Dépistage et traitement des Infections Sexuellement Transmissibles (IST)
Contraception d'urgence

Mise en place et suivi de contraception

Test de grossesse

Préservatifs sur ordonnance

Ateliers collectifs santé Sexuelle

Se munir de son carnet de santé pour la consultation.

Accompagnement psychologique centré sur les liens intra familiaux, la vie affective et sexuelle.
Entretien pré et post IVG
Consultations individuelles, en couple ou en famille.

Sevrage tabagique
Consultation d’orientation en addictologie
Prescription de dosage nicotinique (patchs)

Consultation de gynécologie

Suivi de contraception

Contraception d’urgence

Demande d'IVG

Test de grossesse

Dépistage des IST

Consultation de conseil conjugal et familial
Préservatifs sur ordonnance

Se munir de son carnet de santé, de la carte vitale et de la carte de mutuelle pour la consultation.

Premier rendez-vous avec une infirmiére (entretien "pré-psy") afin de préciser la demande et de vous orienter
au mieux, vers un psychologue, un psychiatre, un médecin...

Ecoute, soutien et accompagnement

Consultation individuelle en toute bienveillance

Thérapie cognitivo-comportementale, EMDR, Hypnose...

Consultations spécifiques Asperger, atelier d'habilité social

Consultations spécifiques HPI, uniguement sur réorientation interne
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Uniquement sur réorientation interne d'un professionnel de santé du SSE. Mise a disposition d'un psychiatre par
I'EPSM de la Somme, dans le cadre d'une collaboration active.

Rééquilibrage alimentaire

Conseils nutritionnels et accompagnement individuel personnalisé
Conseils aux sportifs

Trouble du comportement alimentaire

Bilan orthophonique, a la demande des médecins du SSE. Consultation directe non possible.

Accompagnement médico-psychologique spécifique des victimes de violences sexistes et sexuelles
Collaboration avec la Cellule VSS de 'UPJV au sein de la délégation égalité femme-homme, lien avec les
réseaux locaux de soin et d'accompagnement des victimes de VSS

Prise de sang (se munir de son carnet de santé, de la carte vitale et de la carte de mutuelle pour la
consultation)

Soins de pansement (uniquement sur prescription médicale)

Injections (uniquement sur prescription médicale)

Ablation de fils, d’agrafes, etc... (uniguement sur prescription médicale)

Accompagnement sportif et nutritionnel pour les étudiants en surpoids et obésité. Inscription via le SUAPS.

Enquétes
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https://www.u-picardie.fr/l-universite/presentation/directions-et-services/service-universitaire-des-activites-physiques-sportives-suaps--382883.kjsp?RH=DIRECTION

Guides et plaguettes

LE CUDE ALIMENTARE DE LETUDIANT e o

Etudiant ou jeune travailleur, faire la cuisine, gérer et comprendre
Ialimentation est compliquée ? Grace a ce guide, vous apprendrez
cuisiner des plats simples, rapides et nomades |

Vous y découvrirez :

-
)l
@ Plus de 50 recettes salées, sucrées et  emporter pour vous
simplifier la vie

@ Des astuces pour gérer votre frigo

@ Des conseils pour vos courses

@ Des conseils pour gérer au mieux votre équilibre alimentaire
Que vous sachiez déja cuisiner, ou que vous n‘ayez aucune notion,

que vous mangiez chez vous ou & lextérieur, ce guide vous aidera a
gérer votre alimentation sans manquer de rien |
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Thomas ZIRN - Diététicien
Nutritionniste au Service de
Santé Universitaire
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Télécharger le guide

Orientation Formation Réussite Etudiante
.

SANTE

GRATUITE )
CONFIDENTIALITE

BIENVEILLANCE
ECOUTE

UNIVERSITE D PICARDIE JULES V
Service Universitaire de Santé Etudiante - SSE

Les Etudiants Relais-Santé (ERS)
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http://www.doctolib.fr/etablissement-de-prevention/amiens/service-de-sante-universitaire-universite-de-picardie-jules-verne
http://www.doctolib.fr/etablissement-de-prevention/amiens/service-de-sante-universitaire-universite-de-picardie-jules-verne
https://comu.u-picardie.fr/medias/fichier/vaccination-rentre-e-2021-upjv-1_1635952242304-pdf?ID_FICHE=266490
https://comu.u-picardie.fr/medias/fichier/enquete-covid19_1617961659599-pdf?ID_FICHE=266490
https://comu.u-picardie.fr/medias/fichier/sante-mentale-des-e-tudiants-de-l-upjv_1614866374372-pdf?ID_FICHE=266490
https://comu.u-picardie.fr/medias/fichier/guide-alimentaire-e-tudiant-web2_1608019531931-pdf?ID_FICHE=266490
https://comu.u-picardie.fr/medias/fichier/guide-alimentaire-e-tudiant-web2_1608019531931-pdf?ID_FICHE=266490
https://comu.u-picardie.fr/medias/fichier/flyer-sante-lt_1707145896631-pdf?ID_FICHE=266490
https://comu.u-picardie.fr/medias/fichier/flyer-sante-lt_1707145896631-pdf?ID_FICHE=266490
https://comu.u-picardie.fr/medias/fichier/presentation-ers_1619093449860-pdf?ID_FICHE=266490
https://comu.u-picardie.fr/medias/fichier/presentation-ers_1619093449860-pdf?ID_FICHE=266490



http://www.doctolib.fr/etablissement-de-prevention/amiens/service-de-sante-universitaire-universite-de-picardie-jules-verne
http://www.doctolib.fr/etablissement-de-prevention/amiens/service-de-sante-universitaire-universite-de-picardie-jules-verne
http://www.doctolib.fr/etablissement-de-prevention/amiens/service-de-sante-universitaire-universite-de-picardie-jules-verne
https://webtv.u-picardie.fr/search_result.php?query=Service+de+Sant%C3%A9
https://webtv.u-picardie.fr/search_result.php?query=Service+de+Sant%C3%A9
http://www.doctolib.fr/etablissement-de-prevention/amiens/service-de-sante-universitaire-universite-de-picardie-jules-verne
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Si vous avezides questions concernant votre sante
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https://webtv.u-picardie.fr/search_result.php?query=Service+de+Sant%C3%A9
https://webtv.u-picardie.fr/search_result.php?query=Service+de+Sant%C3%A9
https://comu.u-picardie.fr/reussite-et-vie-etudiante/vie-etudiante/sante/sante-sexuelle-ssu-653359.kjsp?RH=1409580989931
https://comu.u-picardie.fr/reussite-et-vie-etudiante/vie-etudiante/sante/sante-sexuelle-ssu-653359.kjsp?RH=1409580989931
https://webtv.u-picardie.fr/search_result.php?query=Service+de+Sant%C3%A9
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https://comu.u-picardie.fr/reussite-et-vie-etudiante/vie-etudiante/sante/sante-sexuelle-ssu-653359.kjsp?RH=1409580989931
https://comu.u-picardie.fr/reussite-et-vie-etudiante/vie-etudiante/sante/sante-sexuelle-ssu-653359.kjsp?RH=1409580989931
https://assurance-maladie.ameli.fr/qui-sommes-nous/partenaires-solidarite/etre-partenaire/outils-et-services-pour-les-partenaires/outils-partenaires-enseignement-superieur
https://assurance-maladie.ameli.fr/qui-sommes-nous/partenaires-solidarite/etre-partenaire/outils-et-services-pour-les-partenaires/outils-partenaires-enseignement-superieur
https://comu.u-picardie.fr/reussite-et-vie-etudiante/vie-etudiante/sante/sante-sexuelle-ssu-653359.kjsp?RH=1409580989931
https://assurance-maladie.ameli.fr/qui-sommes-nous/partenaires-solidarite/etre-partenaire/outils-et-services-pour-les-partenaires/outils-partenaires-enseignement-superieur

Nous contacter

Université de Picardie Jules Verne

Service universitaire de santé étudiante (SSE)
Campus du Thil

Rue du Campus

CS 52501

80025 AMIENS Cedex 1

03 64 26 83 25

sse@u-picardie.fr
https://www.facebook.com/UPJV.SSE

HORAIRES D'OUVERTURES

Le SSE vous accueille au Campus du Thil ou a la Citadelle sur rendez-vous du lundi au vendredi de 8h30 a 17h00.

LIENS UTILES

CROUS

Le Mall

CPMT

CHU

CPAM

Trouver le médecin traitant le plus proche

Le portail numérique des démarches et services de la vie étudiante
Evaluer ma consommation d‘alcool

Bien dans ma sexualité

Don du sang

Page 8


https://www.facebook.com/UPJV.SSU/
http://www.crous-amiens.fr/
http://www.assoc-lemail.net/
http://www.chu-amiens.fr/patients-visiteurs/services-et-contacts/les-structures-basees-en-ville/le-centre-de-prevention-des-maladies-transmissibles-cpmt/
http://www.chu-amiens.fr/
https://www.ameli.fr/
http://annuairesante.ameli.fr/
http://www.etudiant.gouv.fr/pid33634/votre-sante.html
http://www.alcool-info-service.fr/evaluer/etape_1
https://biendansmasexualite.fr/
http://dondesang.efs.sante.fr/

